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113學年度臺灣明代研究博士論文摘要 

陳詠旻* 整理 

1.  王達甫，〈明代吳中士人的仕途遲滯與隱寓調適——以祝允明、歸有光、

李流芳的後舉人時期為例〉，新竹：國立清華大學中國文學系，113學年

度，273頁。 

指導教授：李欣錫 

關鍵詞：科舉、舉人、祝允明、歸有光、李流芳、吳中文化 

【摘要】 

明代士人多將相當長的生命歷程投注於科舉考試，然而隨著人口增長與

科場競爭日益激烈，除少數登科者外，多數士人長期滯留於舉業階段。對這

些未能及時登第者而言，科舉不僅構成仕途上的延宕，也持續牽動其身分認

知、生活安排與生命選擇。學界雖已注意到明代士人在科舉道路上的「遲滯」

現象，但對其仕途受阻後的心理轉折、身分調適及其文學表現，仍有進一步

討論的空間。 

本文以祝允明、歸有光與李流芳三位吳中士人為主要研究對象，聚焦於

其取得舉人身分後、仕途仍未順利展開的「後舉人時期」，考察三人如何在

持續應試、轉換入仕途徑、地方實踐與逐步疏離科場等不同選擇之間，重新

安排才志、身分與生活。祝允明透過對陶淵明、蘇軾等文學資源的重新運用，

在仕進受阻之際調整其自我定位；歸有光則藉由地方交遊、應酬書寫與地方

實踐，維繫其士人角色與公共參與；李流芳則在停止會試後，逐漸將生活重

心轉向山水、藝事與文人交遊，形成不同於前二者的生命安排。 

三人的回應方式並不構成由仕進轉向退隱的線性發展，而是分別受其家

族條件、經濟狀況、社會網絡、學術志向與身體經驗所制約。其共同之處，
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在於皆須面對既有才志與預期仕途未能相接的問題，並透過文學書寫與具體

生活實踐，重新理解科舉、仕進與自我身分之間的關係。三人同處吳中文化

脈絡，其選擇亦與地方重文尚藝、文人交遊及隱逸傳統密切相關。本文藉由

三人的個案分析，嘗試補充既有「士不遇」研究較少處理的舉人階段，並重

新思考未第舉人在明代文學史與士人生命史中的位置。 

2.  江佩純，〈明代中晚期至清初蘇州文氏家族群體與藝文活動研究〉，臺北：

國立臺灣師範大學國文學系，113學年度，189頁。 

指導教授：范宜如 

關鍵詞：蘇州、文氏家族、群體、社會網絡、知識圖譜、明代文學 

【摘要】 

 本研究題旨為「明代中晚期蘇州文氏家族群體與藝文活動研究」，嘗試

以群體為框架，綜合文學、藝術與生活材料，突破傳統內容或形式的詩文分

類；藉由核心人物的代表性著作，亦關注其日常物事與周邊小人物在文化傳

承中的作用，著重文化記憶的流布、觀念變遷與藝文互動，嘗試在微觀的作

品與個人生命經驗，與宏觀的家族世代、時代社會網絡之間，在文學與藝術

的發展之間，辨析創作者筆端的幽微情思。 

本論文透過「人、地、物、事、時」為不同章節的主軸線索，結合數位

工具，探討文氏家族的文化網絡與藝文風貌。逐步探究：首先，從個人出發，

進而瞭解文氏家族組成概況、世代的核心人物及其交遊網絡，家族群體的形

成，及整體的行遊蹤跡，藉不同世代作者書寫所及的人際互動與空間之關

係，可大致看到文氏家族的高度同質性與地方凝聚力。再者，藉由討論不同

世代文徵明與文震亨兩位書寫者齋室園林生活空間中的物質與品賞，關注於

作者如何藉由對空間與生活物事的抒寫，表述自我形象、審美品味與價值

觀，這些看似獨白自解的文字，很可能也是有其預設讀者，與時代的社會氛

圍、鑑藏觀相應的。同時對照圖像材料，並試圖繪製物所形成的知識圖譜，

凸顯蘇州地區共通於文學與藝術之間，而又別於他地的「博古」、「尚趣」追

求。然後再以書籍編撰的案例討論史學意識與家族傳承的可能關係，並從「詞

彙分析」及數位人文的角度，試圖觀察和了解編撰者在字裡行間所流露的意
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圖，及其對家族文化傳統的自我肯認。 

場所透過群體的活動成為了地方，自然在群體觀看中形塑人文風景，地

景承載了群體的認同進入方志，地誌因群體的記憶認同變成符號，符號經群

體流轉圖式化與商品化，文本藉閱讀群體構築著空間想像，傳統以時空互動

交織成地域文化，地域書寫在歷史中成為群體特色；憑藉著對群體文本空間

的多層次再現與詮解，綜合各章指出文氏家族在個人與群體、文本與藝術、

日常與史學傳統間，筆端所展現出明清蘇州文人的獨特生命情思、地方意識

與文化景觀。 

3.  李翊媗，〈十五至十八世紀東亞海洋貿易與社會網絡：以琉球與台灣為中

心〉，臺北：國立政治大學台灣史研究所，113學年度，176頁。 

指導教授：翁佳音 

關鍵詞：臺灣、琉球、東亞海域、朱印船貿易、朝貢貿易 

【摘要】 

 自宋元時期以來，隨著海上絲路的蓬勃發展，交流貿易逐漸從陸地延伸

至海洋。東亞海域因貿易、移民以及官方使節的交流而愈加繁忙。直至明朝

初期，由於「倭寇」橫行，明政府實行海禁政策，並依賴朝貢貿易，使東亞

的海上秩序發生了一些變化。許多海港國家因此崛起，使得東亞海域呈現出

與以往不同的面貌，然十六世紀的東亞海域在歐洲人及其商隊東來；大明帝

國於十六世紀下半葉隆慶開海禁後，民間交易由非法轉為合法，與官方的朝

貢貿易並行，替大明帝國帶來為數不少的白銀；日本的朱印船貿易盛行，東

亞海上貿易的熱絡程度達到高峰。然而，十七世紀的東亞海域貿易卻出現了

些許不同的變化。其中最具影響力的為十七世紀初期日本隨著德川幕府上

臺，強化了「禁教令」，同時也將日本整體發展帶往了「鎖國」的方向發展。

也因此使得東亞海域上歐洲貿易主導者由葡萄牙及西班牙轉為以荷蘭為

主。而在這一連串的政策及勢力的變化，替東亞海域帶來了許多衝擊，也使

得行走於東亞海域上的人、事、物出現了改變。同時這樣的改變也替周邊國

家及地區帶來了影響，其中受影響最深的就要屬臺灣及琉球。本論文將透過

探究臺灣與琉球所受的影響及彼此間的關係變化，探討從十五至十八（近世）
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東亞海域上的風起雲湧。 

4.  倪瑋均，〈舉業・結社・家國——復社名士吳應箕交游研究〉，臺南：國

立成功大學中國文學系，113學年度，267頁。 

指導教授：侯美珍 

關鍵詞：樓山堂集、科舉、貴池、復社、留都防亂公揭 

【摘要】 

本研究論晚明復社名士吳應箕及其交友情形，透過文集、地方志等記

載，梳理吳應箕與各地友人的往來狀況。論文首章說明研究緣起、研究概況

與研究方法，並概述吳應箕生平。第二章論吳應箕與劉城之間的友誼，兩人

並稱「貴池二妙」，共同備考鄉試，與池州府、貴池縣的儒學教師之互動，

呈現明末府縣學教師與生員交游之情形。吳、劉的關係密切，吳死後，劉城

與其子劉廷鑾父子為其殮葬，並持續關照吳應箕二子。第三章論吳應箕與家

鄉士人的交誼，包含吳應箕的宗親、姻親，以及同鄉其他士人之互動狀況。

第四章論吳應箕與張自烈的交情，主要從張自烈與清初刻本《樓山堂集》之

淵源、張自烈《芑山集》清初刻本與民國初年豫章本收錄文章不同、吳應箕

調停張自烈、艾南英選文論戰之過程等三方面討論。第五章由復社重要事件

之一——〈留都防亂公揭〉之始末為主，討論吳應箕與相關文士沈壽民、顧

杲、陳貞慧的交往。第六章則擴大吳應箕的交游圈，探究其與江南士人的交

往。先論吳應箕參與的復社活動，再分別論吳應箕與浙江杭州讀書社、安徽

桐城及休寧士人、江西豫章社、江蘇雲間與幾社諸子、河南商丘雪苑社等文

社或士人的友誼，以及吳應箕與相識官員的往來情狀。末章論吳應箕的身份

地位、歷史評價，以及論文選題研究所得之學術意義與價值。本論文補正吳

應箕年譜及著作繫年，探究吳應箕的交友圈，並依籍貫將吳應箕交游分類，

並修正前人研究之誤，有助於明代文人社群研究、交友研究。 

5.  張舒雲，〈王船山對「屈陶杜蘇」選評研析——兼論王國維天才說〉，高

雄：國立高雄師範大學國文學系，113學年度，261頁。 

指導教授：蘇珊玉 
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關鍵詞：王船山、王國維、詩學、天才說、屈原、陶淵明、杜甫、蘇軾 

【摘要】 

王夫之（1619–1692），字而農，別號薑齋，晚年隱居於湖南石船山，

學界尊稱船山先生，明清之際著名之思想家、史學家與文學批評家，尤其在

詩學理論與詩歌選評方面，兼具理論思辨與實際批評，形成獨特的詩學體

系。其詩論兼具儒學、史學、文學及美學等綜合視角，並具體呈現藝術創作

中作者、作品、讀者三者之關聯，如：作者之興發感悟、作品之真情實景、

讀者之鑑賞接受，皆與王國維（1877–1927）在近代文學批評中所提出之「天

才說」，理論之內在精神相聯繫。本論文以王船山對「屈陶杜蘇」選評為研

究範圍，檢視王船山之實際選評，是否與其理論批評相呼應？同時，探究王

船山天才概念及詩學觀對王國維有哪些層面之實質影響或相互輝映之處？ 

本論文採用問題法、比較法、詮釋學分析法與歷史研究法，闡明王船山

如何透過詩歌實際批評，開展其審美標準。全文共七章，茲將各章研究重點

摘要如下： 

第壹章〈緒論〉，闡述研究動機與目的，回顧學界對王船山詩學的研究

現況，並指出過往研究多偏重其理論批評，對於其實際選評部分仍有待深入

探討。本論文期望透過對《楚辭通釋》、《古詩評選》、《唐詩評選》、《薑齋詩

話》等文本的分析，探討王船山如何透過實際選評詩歌來體現其詩學理論。 

第貳章〈「屈陶杜蘇」並提及相關詩學背景〉，考察王國維在〈文學小言〉

中所提出之「四天才詩人」（屈原、陶淵明、杜甫、蘇軾），皆為在文體演變

的時空條件下，引領風騷之人；並探究其學術淵源及詩學理論基礎。本章對

比王船山與王國維「天才」概念及相關詩學觀之異同；較之王國維，王船山

更重視儒家詩教意義，如：情思表達的溫柔敦厚和含蓄蘊藉。 

第參至陸章，分別論述王船山對「屈陶杜蘇」之批評，自船山選評作品

及評語入手，歸納所反映之詩觀及與天才概念相通之處，如：屈原的「非懷

抱一己得失」之忠貞；陶淵明質樸自然、平淡有味之真；杜甫詩中景語與情

語的統一和諧；蘇軾則是有合乎天才概念的天分、才情和創新，亦因以文為

詩、以才學為詩、以議論為詩等特質，背離船山天才概念，而受負面評價。

各章末節，再對照王船山與王國維詩學觀，論述二人契合點。 
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第七章〈結論〉，首先，以前述章節之論述，綜整王船山詩學理論與王

國維「天才說」之互涉，如：王船山與王國維皆認為理想創作者應兼具先天

才情與後天學識修養，並強調人格對詩歌創作的影響，體現「詩品出於人品」

的觀點。此外，王船山「情景說」與王國維「境界說」在創作理論上，亦有

共通之處。最後，評述王船山論「屈陶杜蘇」之正面意義與侷限。 

王船山批評論，兼顧理論與實踐，透過對「屈陶杜蘇」之評價，揭示其

詩學思想既承襲中國傳統詩論的核心理念，又展現獨特的批判性與系統性。

本論文深化對王船山詩學體系的理解，豐富中國詩學批評的發展脈絡。 

6.  陳薇新，〈《牡丹亭》排場及其曲體音樂研究－以《吟香堂曲譜》與《納

書楹曲譜》為例〉，臺北：世新大學中國文學研究所，113學年度，275頁。 

指導教授：施德玉 

關鍵詞：牡丹亭、排場、吟香堂曲譜、納書楹曲譜 

【摘要】 

湯顯祖作品《牡丹亭》完成於明萬曆26年（1598），創作迄今已逾四百

年，現今學界對於《牡丹亭》的探究與搬演可從三方向說明：第一，從文本

裡探討《牡丹亭》的故事情節、湯氏的寫作思想；第二，從音樂的角度，探

究其曲牌套式的銜接運用；第三，從舞台搬演的角度，探究其文本和曲譜實

際運用於舞台上的樣貌。本篇論文即是以《牡丹亭》文本為起點，探其排場

結構並延伸至曲牌體音樂之分析，並從中探究曲譜編纂的結果對應於舞台搬

演時的運用狀態。 

關於《牡丹亭》文本的排場結構與曲體音樂結構，筆者首先綜覽《牡丹

亭》文本與曲譜差異之探究，後從《牡丹亭》文本探究其排場結構，最後方

是細探《牡丹亭》的音樂結構之探析，期能使本篇研究達到下列四個目的：

其一，建構《牡丹亭》全本之排場結構；其二，瞭解《牡丹亭》的音樂編創

方式；其三，探究《牡丹亭》文本和曲譜內容的差異，並記錄說明之；最後，

以音樂的分析角度探究《吟香堂曲譜》、《納書楹曲譜》二份曲譜在工尺譜和

簡譜之間的差異變化，並從中瞭解《牡丹亭》的曲譜分別運用在文本研究與

舞台搬演等不同場合時，曲譜因此產生之變異狀態。 
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筆者期能將上述已梳理並建構完成之研究資料，提供後續研究者從《牡

丹亭》文本與曲譜之差異、《牡丹亭》文本研究與舞臺搬演，以及《牡丹亭》

曲譜資料的形式差異等三種不同面向，以供後續研究者參考並開展更多主題

之《牡丹亭》研究。 

7.  熊天涵，〈雅俗之間：晚明嘉萬年間新型文人書畫藝術的區分與雜糅〉，

臺南：國立成功大學歷史學系，113學年度，253頁。 

指導教授：王采薇 

關鍵詞：晚明、雅俗、書畫藝術、場域、品味 

【摘要】 

文化是一個活躍的體系，需要變化與創新，也需要開放與包容。若想要

真正認識和理解一種文化，多元文化的視角是必不可少的考察路徑。晚明是

中國社會朝向文化多元發展的一個開端，其階層的結構更為多元，文化藝術

的品味也更為豐富多樣，因而需要以更為多元的視角來看待晚明社會與文化

藝術的發展。 

雅俗之辨一直是文化史、藝術史上的重要議題，而在晚明社會文化發展

的變革過程中則更為突顯。本研究通過對晚明新型文人圍繞書畫交往、鑑藏

以及雅俗理論所留存的文本與論述進行分析，以書畫藝術作為切入點，管窺

雅俗文化在這一時期的發展。本研究試圖重建晚明藝術場域的部分結構關

係，分析場域中關於文化資本與象徵資本產生的競爭與合作；考察晚明新型

文人對雅俗這一組具有象徵性之文化符碼的建構；探索晚明藝術場域之自主

性的發展和書畫藝術之雅俗品味、理論以及風格發展之間的關係。 

研究發現： 

（一）新型文人以及與之相關的商人，圍繞各種資本和權力在場域中既

有競爭，亦有合作。除了階層與身份維度上的競爭，場域中也有江南與徽州，

以及江南內部地域間的競爭，其中象徵資本與權力是爭奪的重點。 

（二）雅俗作為一組辯證對立的文化符碼，以區分為目的被建構而成，

具有強烈的象徵意義。在晚明新型文人的具體討論中，雅與俗還可以涵攝為

古與今、神與形、虛與實、簡與繁、淡與濃等美學概念，彼此互為解釋與補
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充。新型文人在其中呈現出更為雜糅、複合的品味，系統、綜合地建立了一

套雅俗區分的標準與典範，以此鞏固他們的象徵權力。 

（三）晚明藝術場域的自主性呈現出政治權力支配下降、經濟因素影響

增強的趨勢；晚明藝術呈現出對統治權力以及儒家傳統思想的「反叛」，確

立了以董其昌為「南北宗」論代表的文人畫理論；晚明主流的藝術風格發生

轉變，場域的象徵支配權力在階層結構上有所下移，從中央轉移至地方，從

宮廷轉移至民間。 

8.  齊冠凱，〈明代前中期官修總志的編修脈絡及流衍〉，嘉義：國立中正大

學歷史系研究所，113學年度，179頁。 

指導教授：廖幼華、張秀蓉 

關鍵詞：官修總志、大明志、大明清類天文分野書、凡例、天下郡縣志、

寰宇通志、大明一統志 

【摘要】 

明代前中期的官修地理總志，經由洪武、永樂、景泰與天順各朝的持續

編纂與修訂，逐漸形成體例完備、門類繁富的地理典籍體系。洪武時，朱元

璋命儒士編成《大明志》，彙總天下州郡形勢與降附始末，旨在顯示新朝對

全國疆域及社會的初步掌控。爾後《大明清類天文分野書》出現，利用傳統

分野理論並經欽天監觀測調整十二次與二十八宿起訖度數，結合建置沿革的

舊籍考訂，使星野分配與行政區劃二者相互驗證，兼具實用價值與象徵意

涵。永樂朝兩度頒訂修志〈凡例〉，使地理總志的體例與門類更為明確，並

在大規模地理信息搜集的基礎上嘗試編修《天下郡縣志》。此舉兼具學術及

政治意圖：既承繼並深化前代地理「門類學」遺產，又統合地方輿地資訊、

彰示皇權威望，並供政務系統參酌沿用。至景泰年間，皇權更替，《寰宇通

志》的編纂繼承前代修志框架，以期「垂拱而天下治」，然在英宗復辟後，

原稿遭修改、毀版，促成天順朝《大明一統志》的成書。兩志相隔僅六年且

形製相近，終因政治局勢與參修人員的轉變而形成差異，尤其《大明一統志》

在戶口數據與稅糧徵調等門目，始終寄寓朝廷經世致用與士人批評探討的雙

重期待。縱觀洪武至天順的修志歷程，明廷一方面汲取前代地理志的編修經
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驗，另一方面亦藉由反覆修訂凡例與大規模纂修，將朝廷對地方的管理意志

與知識整合需求落實於文本。地理總志逐漸成為鞏固疆域、陳述政績的權威

載體，也成為士人群體觀照經世致用的切入點。不論是《大明志》《大明清

類天文分野書》還是《寰宇通志》《大明一統志》，其間所揭示的制度特徵、

敘事策略與地方條件的互動關係，充分反映了明代前中期政務運行、學術風

氣與社會實態之多重脈絡。官修地理總志既顯示「一統」觀念在王朝意識形

態中的持續強化，也在版本撰次與內容增補中反映了明廷對資料嚴謹與地理

志創新的追求。由此奠定的制度基礎與編修體例，對明中後期地方志編修與

傳統地理著述的發展走向具有顯著影響。 

9.  廖鈺婷，〈季彭山龍惕工夫研究〉，桃園：國立中央大學中國文學系，113

學年度，221頁。 

指導教授：楊自平 

關鍵詞：季本、龍惕、心學、明代經學、戒懼 

【摘要】 

本研究以明代王門儒者季本（字明德，號彭山，1485-1563）的學術實踐

為切入點，檢視陽明心學中良知教義在面對氣質遮蔽與工夫空疏時的困境，

並反思其與經學之間的張力。彭山出身陽明門下，著述宏富，兼通六經而重

視工夫，與後學偏重直覺本體、忽略涵養的風氣迥異。他特別強調「謹獨」、

「惕然」、「讀書」與「注經」，開展出一條由良知推動實踐、落實德性涵養

的路徑。雖曾被批評為偏近朱子，或者不明師說，但實際上，他關懷的重點

在於矯正王門流弊，使良知之體與氣質、問學能互為表裡。透過統整三者關

係，他以「龍惕工夫」建構出一條由本體流行而貫通工夫與詮經的實踐之路，

從而為良知教義注入新的發展方向。 

彭山之思想主軸，始終圍繞著一個核心問題：良知本自圓滿、不增不減，

然人處於氣質情欲流行之中，若無持守，則易為所蔽而不顯。為此，他援引

《易》乾卦九三爻辭「君子終日乾乾，夕惕若厲，無咎」，提出「龍惕說」，

認為惕並非外加於良知之上的工夫，而是良知靈明在氣質流行中自然呈現的

主宰作用。惕之發用，乃良知之光於境遇中自持不失。本工夫的目的，即在



．222．陳詠旻整理                                           明代研究 第四十六期 

氣血情欲流行時，挺立大本以惕然常覺。如此，良知的道德動力即可不息地

推動一切實踐，並引導氣血情欲中本有的善端，成其為德性實現的資糧。 

職是之故，彭山的工夫實踐，不僅在於「防失」，更在於「常顯」：於氣

血情欲流行的當下，自覺良知內在剛健惕懼的道德動力，使其在動靜往來中

恆常挺立。他的謹獨之功，特別強調良知在氣質初萌、幾之初動時必須惕然

自覺，確保主宰不失，使道德本體能現於氣質之中。也因此，他並不將氣質

情欲視為單純的蔽障，而認為其中亦蘊含善端，若在良知持守之下得以存

養，便能轉化為德性發用的資糧。如此一來，「本體挺立」與「善端涵養」

形成互為依憑的循環：良知的主宰使善端得以顯現，而善端的滋養又反過來

提振良知惕然常覺之工夫，使德性動力綿密不斷，貫通於感物應事的歷程。

隨著善端涵養的推進，本體惕然之覺得以持續挺立，展現德性工夫的循環，

並由此形成「以知保行」的條理，為知行合一的開展奠定基礎。 

這種強調工夫持續歷程的立場，也體現在彭山對「格物致知」的詮釋之

中。他認為「物」並非心外萬理，而是良知在境遇中所感之處，因此格物不

是向外窮索，而是良知在氣質流行中持其主宰、涵養善端的工夫進路。致知

之道，正在於惕然持守，使良知之光於事物感發時不為所奪，而能引領氣質

善端不斷轉化為德性之資。由此，格物便不僅是知識的獲取，而是善端涵養

與本體挺立相互循環的歷程：良知的主宰使感物不失條理，而善端的滋養又

反過來提振良知的惕然常覺。正因如此，彭山進一步強調讀書問學亦當納入

此循環之中——經典文字本為聖人良知所寓，讀書非但不礙致良知，反而能

觸發良知、涵養善端，使格物與問學相互銜接，共同成為致良知的實踐路徑。 

也因此，彭山在不違背良知教「心學即經學」、六經為良知載體的脈絡

下，進一步主張六經乃聖人良知之載籍，讀書不但不礙致良知，反而是良知

在文字中觸發、涵養、再度惕然自覺的契機。他因而開展出一條以良知為經

典詮釋之主體、起點與歸宿的理路，並將訓詁章句視為踐履致知誠意的實踐

場域。經典之所以為經，不在於文字之真偽，而在於能否引發良知感通，並

於德行履踐的歷程中維持惕然常覺，使實踐不失其節。是以，雖然後世批評

其詮釋過度，但在他看來，注經不僅是文字之學，更是良知本體持續推動的

德性工夫。故其經學著作，無論是對朱子之說的取捨，或對禮樂制度的探討，
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皆體現他以良知為詮釋根據，並將經典義理轉化為德性實踐的立場。由此可

見，他視經典不僅為文本之學，更為心體之實踐。 

總括而言，彭山之學既非回流朱子，亦未曾背離良知教。他以良知為宗、

經典為翼，嘗試建構一套兼顧內聖修持與外王施行的思想體系。其學術實踐

不在於復述學案定評，而是在陽明學轉衰之際，為後學開闢一條可資積累、

經世致用的實踐通路。此一路徑既具哲學深度，又含具體工夫方法，成為明

代心學內部自我反省與轉化的重要環節。是以，雖然本文切入點聚焦於彭山

一人一說，但實際的討論，亦進一步延伸至王門「本體與工夫如何貫通」的

結構性議題；此一觀察不僅可作為檢視良知教理論與經典詮釋互動的切入

點，亦為將讀書問學納入致良知工夫的實踐方法提供新的參照。 

10. 鄭世宗，〈明末清初心學視域下的禪僧書法研究〉，臺中：國立中興大學

中國文學系所，113學年度，417頁。 

指導教授：陳欽忠 

關鍵詞：陽明心學、禪宗美學、禪僧書法、臨濟宗、曹洞宗、黃檗宗 

【摘要】 

 唐代書論中，圍繞「心」為核心的書學思想已經逐漸成熟。佛教中的禪

宗，又被稱為「佛心宗」，其核心思想在於心之性即是佛性，亦即心即是性，

心即是佛。這一以「心」為本體的書學思想和禪宗思想相互交融、相互激盪，

成為書法在論述、創作及鑑賞過程中的主流觀念。 

明代之際，王守仁將達摩的真髓轉化為心學，儒士和禪僧之間的互動影

響促使他們借助禪理來解釋儒家思想，使得心學的影響力達到前所未有的高

度，進而造就了明萬曆後書法的高峰。此一時期的書風，史稱「變異書風」

或「浪漫書風」，在士林中孕育出一批名留史冊的書法能手。然而，對於叢

林中的禪僧書法，其實並未受到應有的重視。基於此，本論文有感而發，旨

在深入研究明末清初以心為主體的禪僧書法，期望能夠觀察到這一時期不甚

顯眼的禪僧群體的書法風貌。 

本論文的研究對象主要聚焦於明末清初時期的臨濟宗、曹洞宗和黃檗宗

的十二位禪師，包括臨濟宗的憨山德清、費隱通容、破山海明、丈雪通醉及
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曹洞宗的釋靜洢、普荷擔當、無可弘智、今釋澹歸，以及黃檗宗的隱元隆琦、

木庵性瑫、即非如一、獨立性易等三大宗派的代表人物。透過對這十二位禪

師的書法作品進行深入分析，我們可以探討三大宗派在禪學思想上的異同，

進而相應地發展出各具特色的美學思想與書法風格。 

在研究中，能夠清晰地觀察到同宗禪師之間在書法美學和風格上所存在

的傳承關係。這一過程同時也揭示了禪僧和儒士之間的交流互動，以及這些

互動所反映出的時代性和區域性的特徵。這些研究成果不僅有助於填補明末

清初書法史上的空白，也為我們理解這一時期的文化背景提供了重要的參

考。 

明清鼎革之際，是書法發展史上自主性和開放性最高的時期。在這一充

滿變遷的時代，書法藝術以其超越性、空性、無我及無法的形態，穩固自身

在文化長河中的地位，並以孤傲的姿態俯瞰歷代先賢的足跡，開創近現代書

法的全新格局。這一歷程中，儒士與高僧的貢獻同樣不容小覷。透過本論文

的深刻剖析和觀察，希望能引起對被忽視的禪宗美學及高僧書法的更多關

注、應用和發展。 

綜合這些觀察，本論文不僅探討了明末清初書法的多元性，還揭示了禪

學思想如何通過書法這一形式得以表達和傳承。書法作為文化表達的一種方

式，不僅僅是技巧的展示，更是心靈的寫照。隨著對這些書法作品的深入研

究，我們期待能夠為該時期的書法藝術增添新的視角，並激發出對於禪僧書

法的關注與重視，進而促進其在當代的應用和發展。只有這樣，我們才能更

全面地理解明末清初書法藝術的獨特性及其在中國文化中的重要性。 

11. 蘇于喬，〈明代醜書研究〉，高雄：國立高雄師範大學國文學系，113學年

度，317頁。 

指導教授：郭芳忠 

關鍵詞：明代書法、醜書、書法美學 

【摘要】 

中國書壇於二十世紀80、90年代後興起的「醜書」風潮，引起了廣大討

論，直至今天仍持續褒貶不一的爭論。明代複雜的時代背景，與書家在傳統



113學年度臺灣明代研究博士論文摘要                                        ．225． 

與創新間的探索，和現代有諸多相似之處，明代晚期的浪漫書風與傅山提出

的「寧醜毋媚」說，不僅影響清代書家與碑派發展，也經常成為現代醜書向

古代書法溯源的理論依據。究竟何謂「醜書」，以及為何至傅山所屬的時代

出現一群迥異於前代的創新書風和理論，明代「醜書」的發生和表達為何？

是本文想探討的。 

本文第貳章「醜書說」透過爬梳古今「醜書」發展脈絡，與探討「醜書」

成因與書法中的美醜關係，釐清與定義「醜書」一詞，形成本文概念依據。

第參章「明代時代背景與書法發展」討論時代因素與書法發展的關連性，了

解明代「醜書」的形成脈絡。第肆章「明代正統書法美學」從審美理論、創

作實踐與品評鑑賞分析明代的傳統帖學或復古主義的書法審美。第伍章「明

代醜書美學」從明代書論看明人所認知的「醜書」理論與表現，並了解此時

醜書家們的探索與嘗試。第陸章「美醜的突圍—奇逸之美」，以徐渭、張瑞

圖、黃道周、王鐸、倪元璐、傅山等六家為例，分析其書法理論與表現形式，

歸納明代晚期成功的醜書家們以傳統魏晉書法之美為基礎，並修正前期醜書

家們的缺失，以個性獨造一己之精神面貌，成功表現在傳統法度之外的奇特

書風。 

或許明代的醜書在今天看來不醜，甚至相當美，但美與醜本具相對性與

變動性，不同時代的審美與書法發展有其個別性，不能單憑今之審美標準一

概論之。因此，本文主要從明代的書論，論證明代書法的美學與醜學，以後

設的方式冀能為明代「醜書」建立合理的論述體系。 

12. 蘇韋菱，〈明代道教莊子學研究〉，嘉義：國立中正大學中國文學研究所，

113學年度，178頁。 

指導教授：簡光明、陳佳銘 

關鍵詞：明代莊學、道教、陸西星、陳治安、程以寧 

【摘要】 

《莊子》的文辭奇峭而思想開闊，自古以來即引發文人們持續探討的研

究興味，迄今累積豐富的文化成果。在現代學者的重點關注下，儒、釋學者

所開拓的詮釋脈絡，已形成數量不斐且具系統性的學術成果，莊學研究中的
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道教視域仍處在隱而不彰的景況。在莊子學史中，明代以道教為立場的《莊

子》注疏特徵最為明顯，故本論文以之為研究對象，嘗試開拓《莊子》在宗

教性轉化歷程中所蘊含的豐富意義。 

內丹東派創始人陸西星在《南華真經副墨》架構出一套兼具哲理性與宗

教性的詮釋框架，展現其對《老子》與《莊子》義理的體悟，並融合其形上

理念與修行實踐。在本體論上，陸西星主張道的本體同時擁有兩種狀態：「道

器不相離」，故道會以真君的形態與我暮旦不離，成為修道者重要的修煉根

據；當「道器分而為兩」，宇宙創生開始運作，便有主次、本末的差異。其

透過「無極」與「太極」主次有別，卻同為道的本體指稱，來說明道本體的

樣貌與宇宙創生的概念性模型，並發展出「無極」之上還有一「無無者」的

獨特觀點。在理想人格典範上，陸西星提出內聖外王的主張，以師其成心、

與道合真作為修養工夫論。 

內丹工夫的修煉者陳治安《南華真經本義》透過「吾之病」的內在敘述，

反思外物對世人身心健康造成的負面影響，並在《莊子》找到解決問題的方

法。他從《莊子》尋得了一種觀看疾病與生命的方式，清楚地自我揭開注解

《莊子》時獲得疾病緩解的醫病經驗。陳治安「吾何以多病」的自我陳述，

與西方精神醫學透過當事人對自身疾病的自我陳述來認識精神疾病的樣

貌，有異曲同工之處，故本論文借助病識感（Insight）的觀點，釐清陳治安

何以將《莊子》視為治病的藥石，如何討論《莊子》對外物導致身心負面影

響的理解。在莊子學史研究中，本論文首次從陳治安「吾之病」的敘述觀察

到莊學對精神疾病化的描寫。 

程以寧《南華真經注疏》為丹道色彩最為濃厚的莊學著作。其運用注疏

的功能差異來展現他的仙道想像，明確指出其命功乃是男女雙修丹法，具有

肯定世間財富的修行觀點，以及將自己定位在等同「身在後天而神遊先天」

者的神聖位階。 

本論文以道教的宗教關懷為主軸，藉由《莊子》注疏的考察，發現明代

道教莊子學回應時代的三種立場：陸西星透過《莊子》指出學道者的最高目

標在長生久視、聖脩有功，全書一字一意皆在祖述《道德》，對於非聖賢書

的批判，陸西星則置身於儒學語境，主張《莊子》與儒家經典可合口而食、
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並行不悖；陳治安以為《莊子》文旨在凝神葆息、與天合體，他在不否認《莊

子》異質於儒家的立場上，選擇將思考的視野放在儒學價值觀對人類精神的

影響性；程以寧因堅定信仰，而深信《南華》為接命法第，旨在教人保全性

命。本論文致力從道教關懷開展出不同的莊學視角與詮釋意涵，以拓展莊子

學研究的多元與豐富，為具有深度與廣度的莊子學研究風貌貢獻一己之力，

期能在莊子學的研究增添一頁新的篇章。 

13. 釋自孝，〈晚明袁宏道《西方合論》研究〉，宜蘭：佛光大學佛教學系，

113學年度，278頁。 

指導教授：萬金川、陳玉女 

關鍵詞：袁宏道、西方合論、淨土思想、天台教觀、華嚴法界觀門 

【摘要】 

袁宏道在經歷十年的狂禪歲月，體察到若不修行，恐墮惡道。因此於萬

曆27年（1599）發心撰著《西方合論》，僅以兩個月的時間便已完成。當時

袁宏道身居北京官場，士大夫間往往喜談妙悟，卻不務修行，對於持名念佛

的淨土修行者，更是心存不屑，認為是老齋公、老齋婆的勾當。就在這樣的

宗教氛圍裡，袁宏道試圖扭轉如此偏頗的認知，便於佛教經論及歷代祖師大

德的著作中，摘錄出淨土修行的法要，既重視解門的佛法要義，更加強行門

的修持理解，亟欲一掃狂禪廢修之謬行。袁宏道在所撰《珊瑚林》中有言：

「《西方合論》一書乃借淨土以發明宗乘，因談宗者不屑淨土，修淨者不務

禪宗，故合而論之。」故知，袁宏道實欲藉著《西方合論》的撰述，來調和

禪淨雙方修行者的偏執。 

本論文即就袁宏道撰著《西方合論》的時代背景展開討論，冀以一窺袁

宏道撰述《西方合論》的根本動機及其所可能產生的影響。因此，本論文從

袁宏道個人的生平及生命價值觀談起，續以納入晚明的社會風氣、政治環

境、宗教氛圍，作為討論範疇。而歷來《西方合論》的版本非僅唯一，本論

文除採行目前存世最早的萬曆31年（1603）《西方合論》古籍刊本外，更參

校《徑山藏‧西方合論》及《大正藏‧西方合論》的版本，以進行義理的探

研。《西方合論》所闡述的淨土思想，不僅代表持名念佛的淨土修行得到傳
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承，更也為傳統的淨土思想開闢出嶄新的論述格局。尤其袁宏道以「畢竟不

可思議不思議義」闡述「西方淨土」能貫攝無量法門，其所表述的淨土思想，

不僅是融合禪淨而以淨土為歸，也更進一步融攝了天台教觀與華嚴法界觀

門。站在淨土思想史發展的角度來看，可謂厥功至偉。另一方面，在晚明宗

教認知紛紜的背景下，《西方合論》的問世，似在佛門救亡圖存的語境中，

映射出袁宏道淨土思想的時代價值。 


