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摘要

近年來江南古鎮如周莊、南潯、烏鎮、同里等，已成為旅遊熱點，為了達到宣傳效果，

當地有關部門往往宣稱自己的地方是「千年古鎮」。不少旅遊者信以為真，未免以訛傳訛。

歷 腳所謂“千年古鎮”云云，從 史學的角度來看，是站不住 的。首先，宋以後“市鎮”的

概念，有別於以前的軍事性質的「鎮」。市鎮作為一個經濟中心地，一般不會早於宋代。

其次，市鎮與聚落並非一個概念，在市鎮形成之前，該地區已是一個聚落，如一個村，但

閱這並非“鎮”的形成。再次，仔細檢 一些市鎮的地方誌，對於某一市鎮的形成或建置，

歷大多有比較確切的年代，宋元時期的不多，大多形成於明代，也有形成於清代的。即以

歷史較悠久的烏、南潯鎮而言，也不會有一千年的 史。本文選擇若干江南市鎮個案，對此

展開分析、論證。


